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Escrits essencials d’educacio

A carrec de Toni Giménez i Fajardo

TAL VEURAS, TAL FARAS
La formacié axiologica: I'educacié en valors

Si una persona fa una cosa mal feta,
passa pel seu costat fent-la ben feta.
Proverbi persa

Les paraules mouen, els exemples arrosseguen.
Proverbi roma

Concepte de valor

Un valor és un principi normatiu que presideix i regula el comportament de les
persones en qualsevol moment i situacid. Els valors es concreten en normes que
son regles de conducta que les persones hem de respectar i que es mostren a
través de les actituds: maneres de ser a través de les maneres de fer. Les actituds
de les persones sén tendéncies a comportar-se d’'una forma consistent i persistent
davant de determinades situacions, objectes, fets o persones.! Valor és una paraula
secular: alld que dona significat a la vida humana.? Els valors donen sentit a la
vida® i I’educacié ens ha de servir per donar sentit als valors,* quedant-nos amb el
significat dels valors, no només amb el seu enunciat, o sigui, practicant-los no
només entenent-los. L'educacié ens permet transmetre els valors étics sobre els
técnics, la primacia de la persona sobre totes les coses, |la superioritat de |'esperit
sobre la matéria.> El problema és que el mén occidental ha imposat els seus valors
a la resta del mén i no sempre en benefici d’aquesta resta del mén.® Educar en
valors és important, perd primer cal educar en les rutines.” Els valors han de ser
com l'aire: hi és pero no ens cal veure'l, perd sabem que hi és. A I'escola, els valors
s’han de veure reflectits en tot, des del curriculum a les decoracions de les parets.®
Amb els valors no s’hi pot fer retorica ni sermé. Si creiem que la humilitat, la
senzillesa, el saber valorar les petites coses és important, procurem que els nens i
nenes escombrin, freguin, netegin, comprin, preparin els apats... només practicant
es poden interioritzar els valors.

Algunes caracteristiques dels valors

Sén canviants, no pas estatics, inesgotables® i valids per a tothom.'° No hi ha
valors eterns, pero, alhora, cal anar en compte amb els valors de curta durada, que
no responguin a modes ni siguin de posar i treure. Els valors es transmeten,
sobretot, per imitacid, és la feina que fan les neurones mirall. Per tant, I'exemple
dels adults, en especial de mares, pares i professionals de |I'educacid, és cabdal per
a les noves generacions. Els valors no es poden demostrar, tan sols mostrar.*!



Un gran ventall de valors

No es preocupi, si no li agraden els
meus principis en tinc d‘altres.
Groucho Marx

Hi ha un gran espectre de valors i aix0 ens permet escollir els que creiem més
adients. Els valors es van construint al llarg de la vida i cadascu ha de realitzar la
seva propia escala.

Exigéncia. Rigor envers nosaltres, els altres i tot allo que fem. Amb tot, exigir-se
massa porta a la infelicitat, perd exigir-se poc, porta al decaiment.

Diferéncia. No és un valor étic, és un valor ontoldgic o, com a molt, socioldgic. Cal
parlar de deferéncia. Deferéncia: ser deferent és encarregar-se de |'altre.'?

No robar. Tenir honradesa respecte les possessions de les altres persones.

Dir la veritat. Honradesa en la paraula. Es menteix per por, per aconseguir elogis,
per evitar el castig, per ocultar la culpabilitat, per hostilitat. Cal tenir confianca en
la veritat.

No tiranitzar ni molestar ni atabalar. Honradesa en la conducta.
Respecte. Ser respectuosos envers els altres i, alhora, que se’'ns respecti.

Tolerancia. Tothom té dret a ser com és. Tota educaci6 ha de ser una mica
intolerant. Qui ho tolera tot, no educa. L'educand s’ha de sotmetre a certes normes
morals. S’educa en tant que no es tolera en I'educand alld que no és correcte.?® La
tolerancia és la virtut civica dels prudents. Només els prepotents i arrogants es
tornen intolerants.** Es un error confondre tolerancia amb abséncia de normes.'®
Tampoc es tracte de tolerar-ho tot;!® tot esta tolerat perd no tot esta permés. Hem
de tolerar fins al limit en quée la tolerancia impliqui acceptar que quelcom no és
correcte ni positiu. S’'ha de ser molt tolerant amb els defectes dels altres perqué
tots en tenim molts. Quan reconeixem aixo, tolerem molt millor les altres persones
i aprenem a acceptar-nos tal com som. De vegades, val parlar més de respecte que
de tolerancia.'’

Empatia. Es més que posar-se en la pell de I'altra persona, és pensar tal com pensa
Ialtre. 1 per a aixd calen anys i una gran predisposicio a bandejar els nostres
prejudicis. Fer teatre, jugar a rols és aprendre a posar-se en la pell dels altres,
deixant de banda les nostres creences; aprendre a tenir auténtica empatia.

Honestedat, honradesa. Som honestos quan no falsegem ni mentim. Honest és un
terme moral i honrat és un terme més étic: honest amb els altres i honrat amb un
mateix. L'important és ensenyar a ser honrat.

Generositat. Cal donar abans de rebre. I sobretot quan el donar implica sacrifici.*®
La generositat és veritable quan sorgeix de forma espontania, quan fem alguna
cosa perque ens surt de dins nostra fer-la, sense cap obligacié i, evidentment,
sense esperar res a canvi.

Puntualitat. Es una forma de respecte. La falta de puntualitat és un mal molt estés
en la nostra societat.

Confianca. Confiar, fiar i fidelitat provenen de la mateixa arrel: fe.



Esforc i sacrifici. Cal educar els infants en l'esforg i el sacrifici perquée aixd dona
sentit a allo que fem: el que res no costa, res no val.

Esperanca. Es oposada a la desesperacié i el desencis. En el pla antropoldgic és una
categoria humana; en el pla étic és una virtut individual i social. Si no n’hi ha, es
deté el procés de creixement interior (maduracid) de l'infant.'®

El dialeg (ben entés, no pas convertit en un debat de televisid) és també un valor
fonamental.?®

També cal reivindicar la ingenuitat,? mantenir-se en estat natural, sense
corrompre’s.

Perdonar és una forma d’estimar®?> Com deia Friedrich Nietzsche: qui oblida es cura.
Estimar és etern perdd: no tenir cap mena de ressentiment. Un poble sense historia
és un poble feli, perd6 no es pot fer taula rasa del passat perquée és en el
coneixement del llegat dels nostres avantpassats que construim el present.

Tenir llastima és sentir menyspreu, en canvi, compadir-se és “patir amb”, o sigui, hi
ha empatia.

La disciplina no és un valor per si mateix, és una condicié de treball que permet
descobrir altres valors,?* és part de la conducta personal.

Hi ha també valors negatius com la falsa modéstia que és una forma de
hipocresia.*

Classificacions de valors

Hi ha moltes classificacions de valors. Hi ha valors ontoldgics, étics i sociologics...
Hi ha valors innats, com la perseveranca o la valentia i valors adquirits, com la
honradesa.

A les primeres edats: autonomia, seguretat personal, confianga, socialitzacié. Als 3
anys hi ha la “petita adolescéncia”), s’enfada molt; reafirmaciéo del jo amb si
mateix. Dels 6 als 12 anys: dialeg, discussié, respecte mutu, tolerancia, compartir
(altruisme), col-laborar.

A l'adolesceéncia: autoconeixement, analisi de conflictes, presa de consciéncia dels
interessos propis, reconeixement de les propies capacitats, pluralitat, cooperacio,
solidaritat, capacitat critica, admiracié de la bellesa.

Tot sistema democratic ha de contemplar els valors de la llibertat, la justicia i la
solidaritat. Llibertat ha d‘anar unida a responsabilitat. També els valors de
tolerancia i de professionalitat (fer-ho tan bé com sabem).? Amb tot, és dificil
saber qué va primer si el valor de la vida o el de la llibertat. De vegades la llibertat i
la dignitat sén valors superiors a la propia vida®® perqué donen més sentit a la
propia existéncia. Que dificil és ser simple!?” Tots som iguals en la mesura en qué
som éssers humans. Els humans tenim una dignitat que no tenen els altres éssers
vius.?® L'ordre sense llibertat és tirania; llibertat sense ordre és anarquia.®® Al politic
cal exigir-li veracitat i honestedat perqué aixi la politica esdevé politica é&tica, no
pas art de manipular i enganyar. L'ética, perd, mai no hauria de ser politica.3°



Una possible classificacid:3!

Valors vitals: vida sana, esportiva, pau, son , vida tranquil-la, plaer.

Valors de produccid: diner, estatut, produccid, poder, riquesa, treball.

Valors noétics: cultura,investigacio, veritat, saviesa, ciéncia, estudi.

Valors afectius: vida familiar, amor, alegria, amistat, vida felig, il-lusid.

Valors socials: comunitat, participacié, comunicacio, igualtat, servei,
reconeixement social.

Valors estetics: art, estil, bellesa, contemplacié de la natura, harmonia, elegancia,

Valors de desenvolupament: autoestima, autonomia personal, esperit critic.

Valors etics: bondat, prudencia, llibertat, responsabilitat, justicia, fortalesa.

Valors transcendents: gratuitat, oracid, sentit de la vida, esperanca, plenitud.

Valors temporals: temps, futur, present, canvi, passat, tradicio.

Una altra:*?

Valors politico-socials: cosmopolisme, pau, participacio, dialeg (expressar-se
i escoltar), civisme mundial, igualtat, prosocialitat, llibertat.

Valors ecologics: estalvi, integracié al medi, estima a la natura, netedat.

Valors culturals- intel-lectuals: creativitat, anticipacid, utopia, saviesa, planificacio,
sensibilitat estética.

Valors morals: sentit del deure envers les futures generacions, responsabilitat,
solidaritat, amistat, optimisme, compromis, cooperacid, altruisme,
tolerancia, felicitat, praxis.

Valors religiosos: sentit d ela transcendéncia, espiritualitat, sentit del sagrat,
esperanga i misticisme.

Una més: >3

Valors individuals (de cada persona)

Valors socials (relacions entre les persones)

Valors tecnics (relacié amb les coses i el significat que adquireixen)

Valors transcendentals (relacié amb una realitat superior)

Valors emergents (els que emergeixen i els que minven; els que canvien
i els que es mantenen)

Convivencia, serenitat, escoltar, respecte, sobrietat, sinceritat, tolerancia,
generositat, companyia, hospitalitat, autonomia, sentit de I'hnumor, equilibri
emocional, llibertat, il-lusio, tendresa, obertura de pensament, seguretat. Controlar
el contacte fisic, participar, ser felic ajudant els altres, cooperar, consolar
(empatia). Esperar el torn, donar “les gracies”, demanar “si us plau”.

Contravalors

També hi ha els contravalors, tot alld que s’oposa al creiexement harmonids de la
persona i per extensid, d’'un grup huma.?* Un comportament antisocial pot ser molt
atraient per a un infant adolescent o jove i aixi destruir de cop tota una escala de
valors que se li ha anat transmetent al llarg de la infancia.>®

L'odi és amor que ha naufragat.>®

Pessimisme: que s’estén com un cancer i cala fort en I'anima de les persones.>’

Violacié dels drets humans, tan estesa i que en fan ulls clucs i orelles sordes
gairebé la totalitat de paisos i governs.



Fem les coses de pressa i ja sabem que la velocitat limita I'espai mentre que la
lentitud, la multiplica. Treballar tan sols per obtenir resultats immediats, fer les
coses sense pensar tard o d’hora ens va en contra.>®

Eficacia. Es un concepte instrumental. Quan I’eficacia es col-loca com a valor d’una
civilitzacid, aquesta civilitzacié és deshumanitza.

Ambicid. Algunes filosofies parlen de ser lliure de tota ambicid.

Molt sovint es parla de crisi de valors, en perdre el referent moral tot és permés —
ja ho aventuraven tant Nietzsche com Dostoievski (al seu llibre els germans
Karamazov) — i els valors entren en crisi.*®

Enlloc de dir...

En el dia a dia, utilitzem sovint expressions que tenen una gran carrega negativa. El
millor seria no utilitzar el mot negatiu, no emprar paraules com lleig, brut, deixat...
Les males maneres, les violéncies verbals i fisiques sén l'antidot més eficac per
perdre la credibilitat com a mestres i com a pares. *°

Aqui teniu uns propostes per canviar aquesta tendéncia, enlloc de dir:

“Callal!”: m'agradaria que m’escoltessis quan parlo; mira si pots estar sense dir res.
“No et moguis!”: posa atencid; procura estar atent.

“No ho toquis!”: vés amb compte.

“Ets desordenat”: preferiria que ho ordenessis; t'agraeixo que ho hagis ordenat.

Es millor dir “mira qué faig i com ho faig” que no pas dir “escolta qué et dic”.*!
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