
NARRACIONS CURTES, REFLEXIONS LLARGUES 

 A CÀRREC DE TONI GIMÉNEZ I FAJARDO 

 

REFERENTS 

 

Hi ha persones que esdevenen referents al llarg de la nostra vida: un familiar, una 

mestra, una amiga, un amic, una persona que has admirat... i que van sorgint al 

llarg de diferents moments de la nostra vida. També hi ha llocs que esdevenen 

espais de referència: un carrer, una habitació, una botiga, un parc... Necessitem 

tenir referents, fins i tot recuperar-los perquè la vida d’adult no és gens fàcil, en 

especial, quan ens trobem en un mal moment, en un sotrac anímic. Referents en 

els que ens emmirallem i que fins i tot, en certs aspectes, imitem perquè voldríem 

ser com ells. Els records, si són bons, ajuden al llarg de tota la vida, són un cau on 

aixoplugar-se. Sabem que reviure aquests espais i aquestes persones, de vegades, 

pot entristir o ferir, però la majoria es recorden amb una certa melangia, amb un 

sentiment d’enyorança i es troben a faltar.  
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