NARRACIONS CURTES, REFLEXIONS LLARGUES
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NATURA

La pandémia del 2020 ens va mostrar com en som de fragils i vulnerables els
éssers humans, aquests bipedes implumes. Ens vam adonar de les coses
essencials: sortir, estar amb altres persones, passejar, estar en contacte amb Ia
natura, fins i tot vam descobrir que hi pot haver silenci als carrers. No ens adonem
de la importancia de I'entorn que sovint descuidem tot embrutant-lo i contaminant-
lo. Destruim els habitats naturals sense fer-nos conscients que nosaltres som part
de I'habitat, es més, que I'habitat ens configura. La natura ens ofereix la millor
fotografia, la millor pel-licula, la millor musica, la millor obra teatral (veure com es
relaciona un grup determinat d’animals té molt d’art dramatic). La natura alleuja
tant les malalties fisiques com les patologies mentals com els desequilibris

emocionals.
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Trobareu els articles anteriors a I'apartat Articles de la meva pagina web.
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